
 U N I V E R S I D A D E   E S T A D U A L   D E   M A R I N G Á                                                                        DATA 30-01-2026

 D I R E T O R I A   D E   A S S U N T O S   A C A D Ê M I C O S                                                                         P Á G I N A  1

 SAR200 - C U R R Í C U L O  TURNO: INTEGRAL                                 MODALIDADE: PRESENCIAL                               REGIME: SERIADO ANUAL

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 C U R S O   -   11 - EDUCAÇÃO FÍSICA                         |CURRÍCULO: 36    |PRAZO MÍN:  4,0 ANO(S)|                V I G Ê N C I A

 HABILITAÇÃO  42 - LICENCIATURA PLENA                         |CURRÍCULO: 21    |PRAZO MÁX:  8,0 ANO(S)|               INÍCIO 2018 - FIM

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                        |                                     |                   C/H    SEMANAL     E     ANUAL                    |

 CÓDIGO   PER DEPTO(S)  |  NOME DA DISCIPLINA                 ----------|-----------------------------------------------------------| DISCIPLINA(S)

                        |                                     | TEÓRICA | PRÁTICA |TER./PRAT|EXTENSÃO |     MODALIDADE    |  TOTAL  | EQUIVALENTE(S)

                        |                                     |         |         |         |         | PRESENC.| EAD/SEM |         |

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                                     1a. S E R I E

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

  9171 H    M01     DEF | ATLETISMO                           |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3966 OU  1053 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  3474 OU  8856 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9103 OU  8723 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13031

  9172      M01     DBC | BIOLOGIA CELULAR E DO EXERC. FÍSICO |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3938 OU   285 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  3455 OU  8853 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9104 OU 13028

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9173      M01     DBQ | BIOQUÍMICA                          |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3456 OU  8854 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  9105 OU  8734 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13027

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9174 H    M02     DEF | CRESCIMENTO E DESENVOLV. FÍSICO     |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  8855 OU  9106 OU

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |  9475 OU  3937 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  8727 OU 13035

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9175      M01     DEF | FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA      |         |         |    3,00 |         |    3,00 |         |    3,00 |  3948 OU   281 OU

                        |                                     |         |         |  102,00 |         |  102,00 |         |  102,00 |  3458 OU  8857 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9119 OU 13029

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9176 H    M01     DEF | INTRODUÇÃO À GINÁSTICA              |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3951 OU   282 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  3461 OU  8858 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9108 OU  8724  E

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  8725 OU 13030

  9177 H    M01     DEF | INTRODUÇÃO AOS ESPORTES COLETIVOS   |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3952 OU  3462 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  8859 OU  9109 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  8731 OU 13036

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9178 H    M01     DEF | JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS    |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  8860 OU  4945 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 | 13048 OU  9126 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13076

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9179 H    M01     DEF | RÍTMICA E EXPRESSÃO CORPORAL        |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3949 OU  3459 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  8861 OU  9110 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  8743 OU 13042

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9180 H    M01     DEF | APRENDIZAGEM E DESENVOLV. MOTOR     |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3937 OU  3454 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  8862 OU  9101 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  8733 OU 13037

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9191      M01     DFE | INICIAÇÃO À CIÊNCIA E A PESQUISA    |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3950 OU  3460 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |   287 OU  8869 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9123 OU 13044

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9194      M01     DEF | SOCORROS EM EDUCAÇÃO FÍSICA         |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3953 OU  3767 OU

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |  3463 OU  5739 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |   301 OU  8871 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9111 OU  8730

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------




--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

                      CONTINUACAO DA 1a. S E R I E                                                                 P A G I N A  2

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

  9614      M01     DCM | ANATOMIA HUMANA SIST. E APLIC. MOV. |         |         |    4,00 |         |    4,00 |         |    4,00 |  9170 OU  3936 OU

                        |                                     |         |         |  136,00 |         |  136,00 |         |  136,00 |   286 OU  3453 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  8852 OU  9100 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  8721 OU  9612 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13025  E 13026

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

                                     2a. S E R I E

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

  9181 H    M01     DEF | ATIVIDADES AQUÁTICAS                |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3947 OU  9116 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 | 13080

  9182      M01     DEF | BASQUETEBOL                         |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  5312 OU  3957 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  6349 OU  9114 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13043

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9183 H    M01     DEF | DIDÁTICA EM EDUCAÇÃO FÍSICA         |         |         |    3,00 |         |    3,00 |         |    3,00 |  3464 OU  8863 OU

                        |                                     |         |         |  102,00 |         |  102,00 |         |  102,00 | 13055

  9185      M01     DFS | FISIOLOGIA HUMANA                   |         |         |    4,00 |         |    4,00 |         |    4,00 |  3979 OU   292 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  3468 OU  8866 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9117 OU 13039

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9186      M02     DFS | FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO FÍSICO      |         |         |    4,00 |         |    4,00 |         |    4,00 |  3979 OU   292 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  3468 OU  8865 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9118 OU 13040

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9187 H    M01     DEF | FUNDAMENTOS DA DANÇA                |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  8867 OU  3949 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  9120 OU 13052

  9188      M01     DEF | FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO E EF        |         |         |    3,00 |         |    3,00 |         |    3,00 |  3469 OU   288 OU

                        |                                     |         |         |  102,00 |         |  102,00 |         |  102,00 |  3955 OU  8879 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13049

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9189 H    M01     DEF | GINÁSTICA                           |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3470 OU  1057 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  1056 OU  3958 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  8868 OU  9121 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13053 OU 13072

  9190 H    M01     DEF | HANDEBOL                            |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  5312 OU  3957 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  6349 OU  9122 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13043

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9192 H    M01     DEF | MEDIDAS E AVALIAÇÃO EM ED. FÍSICA   |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3969 OU   296 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  3471 OU  8870 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9124 OU 13045

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9193      M01     DTP | PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO APLICADA     |    4,00 |         |         |         |    4,00 |         |    4,00 |  8883 OU   294 OU

                        |                                     |   68,00 |         |         |         |   68,00 |         |   68,00 |  9476 OU 13063

  9195      M01     DEF | TEORIA DOS JOGOS                    |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |   298 OU  3481 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  8872 OU  4945 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  5319 OU  9128

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

 10002 H    M02     DEF | EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR             |         |    2,00 |    4,00 |         |    6,00 |         |    6,00 |  9184 OU 13055

                        |                                     |         |   34,00 |   68,00 |         |  102,00 |         |  102,00 |

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

                                     3a. S E R I E

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

  9196 H    M01     DEF | ATIV. FÍSICA P/ POPUL. ESPECIAIS    |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  5321 OU  3972 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  9131 OU 13079

  9197 H    M01     DEF | BASES DO TREINAMENTO DESPORTIVO     |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  8873 OU  3978 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  1067 OU  9132 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13074

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9198      M01     DEF | BIOMECÂNICA                         |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3964 OU   302 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  3472 OU  8874 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9133 OU 13038

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------




--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

                      CONTINUACAO DA 3a. S E R I E                                                                 P A G I N A  2

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

  9200 H    M01     DEF | ED.FÍSICA P/ PESSOAS C/ DEFICIÊNCIA |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3473 OU  1068 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  8876 OU  9134 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13046

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9201      M01     DEF | ESTUDOS DO TEMPO LIVRE E TRABALHO   |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3971 OU  3481 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |   298 OU  8878 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9135 OU 13041

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9202 H    M01     DEF | FUTSAL                              |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  6359 OU  3967 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  5313 OU  3475 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9138 OU 13032

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9203 H    M01     DEF | FUTEBOL                             |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  6359 OU  3967 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  5313 OU  3475 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9137 OU 13032

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9204      M01     DLP | INTROD. LIBRAS - LÍNG. BRAS. SINAIS |    4,00 |         |         |         |    4,00 |         |    4,00 |  5316 OU  8880 OU

                        |                                     |   68,00 |         |         |         |   68,00 |         |   68,00 |  7758 OU  5018 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  5612 OU 13060

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9205      M01     DEF | PRODUÇÃO DO CONHECIMENTO EM EF      |         |         |    1,00 |         |    1,00 |         |    1,00 |  3970 OU  3479 OU

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |  8882 OU  9144 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9478 OU 13056

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9206      M01     DEF | OPTATIVA I                          |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  4738 OU  5322 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  4736 OU  8988 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  8989 OU  9153 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9154 OU  9284 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9285

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9207 H    M01     DEF | VOLEIBOL                            |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  5311 OU  3956 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  5737 OU  3466 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  1052 OU  6348 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9129 OU 13050 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13070

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9208 H    M01     DEF | ESTÁGIO CURR. SUPERVISIONADO I      |    2,00 |    5,06 |         |         |    7,06 |         |    7,06 |  3476 OU  8884 OU

                        |                                     |   68,00 |  172,00 |         |         |  240,00 |         |  240,00 |  1709 OU 13057  E

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13058

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

 10000 H    M01     DEF | CAPOEIRA                            |         |    1,00 |    3,00 |         |    4,00 |         |    4,00 |  3954 OU  4082 OU

                        |                                     |         |   17,00 |   51,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  8875 OU  9477 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9199 OU 13034

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

                                     4a. S E R I E

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

  9209 H    M01     DEF | LUTAS                               |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  5314 OU  4080 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  4083 OU  8885 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9140 OU 13034

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9210      M01     DEF | NUTRIÇÃO E METABOLISMO NA AT.FÍSICA |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3974 OU  3485 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  8881 OU  9141 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13061

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9213 H    M01     DEF | ORGANIZAÇÃO,ADMIN. E GESTÃO NA EF   |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  3487 OU  1064 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  3973 OU  8886 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9139

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

  9214      M01     DTP | POLÍT. PÚBLICAS EM GESTÃO EDUC. EF  |         |         |    4,00 |         |    4,00 |         |    4,00 |  3478 OU  2839 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  8887 OU 13054 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9143

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------




--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

                      CONTINUACAO DA 4a. S E R I E                                                                 P A G I N A  2

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

  9215      M01     DEF | SEMINÁRIO DE PESQUISA               |         |         |    1,00 |         |    1,00 |         |    1,00 |  3977 OU  3488 OU

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |   308 OU  8888 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9152 OU  9479 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13064

  9216 H    M01     DEF | ESTÁGIO CURRIC. SUPERVISIONADO II   |    2,00 |    5,06 |         |         |    7,06 |         |    7,06 |  3483 OU  8897 OU

                        |                                     |   68,00 |  172,00 |         |         |  240,00 |         |  240,00 |  1709 OU 13065  E

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 13066

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

 10001      M01     DEF | OPTATIVA II                         |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 10302      M01     DEF | OPTATIVA III                        |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

  A T I V I D A D E S   A C A D Ê M I C A S   C O M P L E M E N T A R E S   D O   C U R S O                                                     240,00

  A T I V I D A D E S   A C A D Ê M I C A S   C O M P L E M E N T A R E S   D A   H A B I L I T A Ç Ã O

  A T I V I D A D E S   D E   E X T E N S Ã O   C U R R I C U L A R   D O   C U R S O

  A T I V I D A D E S   D E   E X T E N S Ã O   C U R R I C U L A R   D A   H A B I L I T A Ç Ã O

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

  A T I V I D A D E S   D I V E R S A S   D O   C U R S O

  A T I V I D A D E S   D I V E R S A S   D A   H A B I L I T A Ç Ã O

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    T O T A L   D A   C A R G A   H O R Á R I A   D O   C U R S O                                                                              3848,00

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

  LEGENDA:  H - DISCIPLINA(S) DA(S) HABILITAÇÃO(OES)    E - DISCIPLINA(S) DA(S) ESPECIALIDADE(S)

            A - DISCIPLINA ANUAL     S - DISCIPLINA  SEMESTRAL     M - DISCIPLINA MODULAR     E - DISCIPLINA SEMI-PRESENCIAL



