
 U N I V E R S I D A D E   E S T A D U A L   D E   M A R I N G Á                                                                        DATA 30-01-2026

 D I R E T O R I A   D E   A S S U N T O S   A C A D Ê M I C O S                                                                         P Á G I N A  1

 SAR200 - C U R R Í C U L O  TURNO: MATUTINO E NOTURNO                       MODALIDADE: PRESENCIAL                               REGIME: SERIADO ANUAL

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 C U R S O   -   11 - EDUCAÇÃO FÍSICA                         |CURRÍCULO: 42    |PRAZO MÍN:  4,0 ANO(S)|                V I G Ê N C I A

 HABILITAÇÃO                                                  |CURRÍCULO:       |PRAZO MÁX:  7,0 ANO(S)|               INÍCIO 2023 - FIM

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                        |                                     |                   C/H    SEMANAL     E     ANUAL                    |

 CÓDIGO   PER DEPTO(S)  |  NOME DA DISCIPLINA                 ----------|-----------------------------------------------------------| DISCIPLINA(S)

                        |                                     | TEÓRICA | PRÁTICA |TER./PRAT|EXTENSÃO |     MODALIDADE    |  TOTAL  | EQUIVALENTE(S)

                        |                                     |         |         |         |         | PRESENC.| EAD/SEM |         |

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                                     1a. S E R I E

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

 13000      M01     DEF | ATENÇÃO EM SAÚDE                    |         |         |         |    4,00 |    4,00 |         |    4,00 | 12000 OU 14000 OU

                        |                                     |         |         |         |   68,00 |   68,00 |         |   68,00 | 15000 OU 16000 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         | 17000 OU 18000 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9587 OU  9527 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9605 OU  9613 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9588 OU  9629 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9606

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |

 13025      S01     DCM | ANATOMIA HUMANA                     |         |         |    4,00 |         |    4,00 |         |    4,00 |  9614 OU  9612

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13026      S02     DEF | CINESIOLOGIA                        |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9614 OU  9612

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13027      S02     DBQ | BIOQUÍMICA                          |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9173 OU  9105

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13028      A       DBC | BIOLOGIA CELULAR E O EXERC. FÍSICO  |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9172 OU  9104

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13029      A       DEF | FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA      |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9175 OU  9119

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13030      A       DEF | INTRODUÇÃO À GINÁSTICA              |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9176 OU  9108

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13031      A       DEF | ESPORTES DE MARCA                   |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9171 OU  9103

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13032      A       DEF | ESPORTES DE INVASÃO I               |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9202  E  9203 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  9137  E  9202 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9138  E  9203 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9137  E  9138

 13034      A       DEF | LUTAS                               |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9209 OU  9140

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13035      S02     DEF | CRESC. E DESENVOLVIMENTO FÍSICO     |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9174 OU  9106

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13036      S01     DEF | PEDAGOGIA DO ESPORTE                |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9177 OU  9109

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13037      A       DEF | APRENDIZ. E DESENVOLVIMENTO MOTOR   |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9180 OU  9101

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

                                     2a. S E R I E

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

 13038      A       DEF | BIOMECÂNICA                         |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9198 OU  9133

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13039      S01     DFS | FISIOLOGIA HUMANA                   |         |         |    4,00 |         |    4,00 |         |    4,00 |  9185 OU  9117

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13040      S02     DFS | FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO FÍSICO      |         |         |    4,00 |         |    4,00 |         |    4,00 |  9186 OU  9118

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13041      A       DEF | EST. DO TEMPO LIVRE E DO TRABALHO   |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9201 OU  9135

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13042      A       DEF | RÍTMICA E EXPRESSÃO CORPORAL        |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9179 OU  9110

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------




--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

                      CONTINUACAO DA 2a. S E R I E                                                                 P A G I N A  2

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

 13043      A       DEF | ESPORTES DE INVASÃO II              |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9182  E  9190 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |  9122  E  9182 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9114  E  9190 OU

                        |                                     |         |         |         |         |         |         |         |  9114  E  9122

 13044      A       DEF | METODOLOGIA DA PESQUISA EM ED. FÍS. |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9191 OU  9123

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13045      A       DEF | MEDIDAS E AVALIAÇÃO EM ED. FÍSICA   |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9192 OU  9124

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13046      A       DEF | ED.FÍS.P/ PESSOAS COM DEFICIÊNCIA   |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9200 OU  9134

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13047      A       DEF | E.C.S.I-CAMPO DE ATUAÇ.PROFISSIONAL |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9107

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

                                     3a. S E R I E

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

 13048 E 83 A       DEF | JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS    |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9178 OU  9126 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 | 13076

 13049 E 83 A       DEF | FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO E DA ED.FÍS |         |         |    4,00 |         |    4,00 |         |    4,00 |  9188

                        |                                     |         |         |  136,00 |         |  136,00 |         |  136,00 |

 13050 E 83 S01     DEF | ESPORTES DE REDE                    |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9207 OU  9129

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13051 E 83 S02     DEF | ESPORTES DE RAQUETE                 |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13052 E 83 A       DEF | FUNDAMENTOS DA DANÇA                |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9120 OU  9187

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13053 E 83 A       DEF | GINÁSTICA E ESPORTES GINÁSTICOS     |         |         |    1,00 |         |    1,00 |         |    1,00 |  9189 OU  9121

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13054 E 83 A       DEF | POLÍTICAS E GESTÃO EM ED. FÍSICA    |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9214

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13055 E 83 A       DEF | DIDÁTICA EM EDUCAÇÃO FÍSICA         |         |         |    4,00 |         |    4,00 |         |    4,00 |  9183

                        |                                     |         |         |  136,00 |         |  136,00 |         |  136,00 |

 13056      A       DEF | PRODUÇÃO DO CONHECIMENTO EM ED.FÍS. |         |         |    1,00 |         |    1,00 |         |    1,00 |  9205 OU  9144 OU

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |  9205 OU  9144

 13057 E 83 A       DEF | EST.CUR.SUPERVIS.II - LICENCIATURA  |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9208

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13058 E 83 A       DEF | EST.CUR.SUP.II-LIC/AMBIENTE DE PRÁT |         |    7,30 |         |         |    7,30 |         |    7,30 |  9208

                        |                                     |         |  248,00 |         |         |  248,00 |         |  248,00 |

 13067 E 84 A       DEF | EPIDEMOLOGIA DA ATIVIDADE FÍSICA    |         |         |    1,00 |         |    1,00 |         |    1,00 |  9136

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13068 E 84 A       DEF | TREINAMENTO COM PESOS               |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9145

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13069 E 84 S01     DEF | ESPORTES DE RAQUETE                 |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13070 E 84 S02     DEF | ESPORTES DE REDE                    |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9207 OU  9129

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13071 E 84 A       DEF | POLÍTICAS PÚB.P/O ESPORTE E O LAZER |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9143

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13072 E 84 S01     DEF | GINÁSTICAS                          |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9189 OU  9121

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13073 E 84 S02     DEF | FUNDAMENTOS DA DANÇA                |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9120 OU  9187

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13074 E 84 A       DEF | BASES DO TREINAMENTO DESPORTIVO     |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9197 OU  9132

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13075 E 84 A       DEF | ATIVIDADES DE ACADEMIA              |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13076 E 84 A       DEF | RECREAÇÃO                           |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9126 OU  9178 OU

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 | 13048

 13077 E 84 A       DEF | ESTÁGIO CUR.SUPERV.II - BACHARELADO |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9147  E  9149

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13078 E 84 A       DEF | EST.C.S.II-BACH/AMBIENTE DE PRÁTICA |         |    9,30 |         |         |    9,30 |         |    9,30 |  9147  E  9149

                        |                                     |         |  316,00 |         |         |  316,00 |         |  316,00 |

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------




--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

                                     4a. S E R I E

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------

 13059      A       DEF | PRÁTICAS CORPORAIS DE AVENTURA      |         |         |    1,00 |         |    1,00 |         |    1,00 |

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13060 E 83 A       DLP | INT.À LIBRAS-LING.BRAS.DE SINAIS    |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9204

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13061      A       DEF | NUTRIÇÃO E METABOLISMO NA ATIV.FÍS. |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9210 OU  9141

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13062 E 83 A       DEF | ED.FÍS.E NEC. EDUCATIVAS ESPECIAIS  |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13063 E 83 A       DTP | PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO APLICADA     |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9193

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13064      A       DEF | SEMINÁRIO DE PESQUISA               |         |         |    1,00 |         |    1,00 |         |    1,00 |  9215 OU  9152

                        |                                     |         |         |   34,00 |         |   34,00 |         |   34,00 |

 13065 E 83 A       DEF | EST.CUR.SUPERV.III - LICENCIATURA   |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9216

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13066 E 83 A       DEF | EST.CUR.SUP.III-LIC/AMB.DE PRÁTICA  |         |   15,30 |         |         |   15,30 |         |   15,30 |  9216

                        |                                     |         |  520,00 |         |         |  520,00 |         |  520,00 |

 13079 E 84 A       DEF | EX.FÍSICO PARA POPULAÇÕES ESPECIAIS |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9196 OU  9131

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13080 E 84 A       DEF | ATIVIDADES AQUÁTICAS                |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9116 OU  9181

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13082 E 84 A       DEF | GESTÃO E EMPREENDEDORISMO           |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9139

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13083 E 84 A       DEF | EST.CUR.SUP.III - BACHARELADO       |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |  9146  E  9148

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 13084 E 84 A       DEF | ES.C.S.III-BACH/AMBIENTE DE PRÁTICA |         |   13,30 |         |         |   13,30 |         |   13,30 |  9146  E  9148

                        |                                     |         |  452,00 |         |         |  452,00 |         |  452,00 |

 15208 E 84 A       DEF | OPTATIVA                            |         |         |    2,00 |         |    2,00 |         |    2,00 |

                        |                                     |         |         |   68,00 |         |   68,00 |         |   68,00 |

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

  A T I V I D A D E S   A C A D Ê M I C A S   C O M P L E M E N T A R E S   D O   C U R S O                                                     240,00

  A T I V I D A D E S   A C A D Ê M I C A S   C O M P L E M E N T A R E S   D A   H A B I L I T A Ç Ã O

  A T I V I D A D E S   D E   E X T E N S Ã O   C U R R I C U L A R   D O   C U R S O                                                           316,00

  A T I V I D A D E S   D E   E X T E N S Ã O   C U R R I C U L A R   D A   H A B I L I T A Ç Ã O

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

  A T I V I D A D E S   D I V E R S A S   D O   C U R S O

  A T I V I D A D E S   D I V E R S A S   D A   H A B I L I T A Ç Ã O

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    T O T A L   D A   C A R G A   H O R Á R I A   D O   C U R S O                                                                              3840,00

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

  LEGENDA:  H - DISCIPLINA(S) DA(S) HABILITAÇÃO(OES)    E - DISCIPLINA(S) DA(S) ESPECIALIDADE(S)

            A - DISCIPLINA ANUAL     S - DISCIPLINA  SEMESTRAL     M - DISCIPLINA MODULAR     E - DISCIPLINA SEMI-PRESENCIAL

  ESPECIALIDADE:   83 - HABILITAÇÃO: LICENCIATURA                        84 - HABILITAÇÃO: BACHARELADO

                         13048 - JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS             13067 - EPIDEMOLOGIA DA ATIVIDADE FÍSICA

                         13049 - FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO E DA ED.FÍS          13068 - TREINAMENTO COM PESOS

                         13050 - ESPORTES DE REDE                             13069 - ESPORTES DE RAQUETE

                         13051 - ESPORTES DE RAQUETE                          13070 - ESPORTES DE REDE

                         13052 - FUNDAMENTOS DA DANÇA                         13071 - POLÍTICAS PÚB.P/O ESPORTE E O LAZER

                         13053 - GINÁSTICA E ESPORTES GINÁSTICOS              13072 - GINÁSTICAS

                         13054 - POLÍTICAS E GESTÃO EM ED. FÍSICA             13073 - FUNDAMENTOS DA DANÇA

                         13055 - DIDÁTICA EM EDUCAÇÃO FÍSICA                  13074 - BASES DO TREINAMENTO DESPORTIVO

                         13057 - EST.CUR.SUPERVIS.II - LICENCIATURA           13075 - ATIVIDADES DE ACADEMIA

                         13058 - EST.CUR.SUP.II-LIC/AMBIENTE DE PRÁT          13076 - RECREAÇÃO

                         13060 - INT.À LIBRAS-LING.BRAS.DE SINAIS             13077 - ESTÁGIO CUR.SUPERV.II - BACHARELADO

                         13062 - ED.FÍS.E NEC. EDUCATIVAS ESPECIAIS           13078 - EST.C.S.II-BACH/AMBIENTE DE PRÁTICA

                         13063 - PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO APLICADA              13079 - EX.FÍSICO PARA POPULAÇÕES ESPECIAIS

                         13065 - EST.CUR.SUPERV.III - LICENCIATURA            13080 - ATIVIDADES AQUÁTICAS




 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                                                                                                                                       P Á G I N A  3

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                         13066 - EST.CUR.SUP.III-LIC/AMB.DE PRÁTICA           13082 - GESTÃO E EMPREENDEDORISMO

                                                                              13083 - EST.CUR.SUP.III - BACHARELADO

                                                                              13084 - ES.C.S.III-BACH/AMBIENTE DE PRÁTICA

                                                                              15208 - OPTATIVA



